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SOUTIEN À LA PARENTALITÉ,
PRÉVENTION ET LUTTE

CONTRE LA PAUVRETÉ



• Repérer les situations et identifier les besoins
• Accompagner les futurs parents et parents dans leur fonction parentale
• Préparer, prévenir et outiller pour l’après...

Une équipe mobile de professionnels de soutien à la parentalité du secteur Politiques 
Educatives et Sociales de Proximité des PEP Lor’Est, se déplace en Lorraine
et va à la rencontre des parents et futurs parents les plus vulnérables.

CONTEXTE

OBJECTIFS

COMMENT ?

En fonction des besoins recensés sur 
le terrain par l‘équipe mobile des PEP 
Lor‘Est et les associations caritatives 
partenaires, elle pourra proposer
un accompagnement personnalisé,

2. DÉTECTER
LES BESOINS
par exemple, sous forme d‘ateliers, et être soutenue par l‘action de nos professionnels 
tels que : éducateurs spécialisés, psychologues, éducateurs de jeunes enfants, médiatrice 
familiale, orthophonistes...

L‘accompagnement des publics fragiles demande aux professionnels de terrain 
davantage de savoirs, savoir-faire et de savoir-être afin de comprendre ce qui se joue
pour les familles et pouvoir leur proposer un accompagnement global de qualité 
répondant à leurs besoins et leurs attentes.

1. ALLER-VERS

Acteur engagé dans la lutte contre la 
pauvreté, les PEP Lor’Est en partenariat 
avec des associations caritatives locales, 
s’inscrivent dans une démarche d’« aller 
vers » les personnes en situation de 
grande précarité.

La pluridisciplinarité des professionnels 
et la pluralité des structures permettent 
une approche globale, transversale et 
complémentaire au travers de dispositifs 
de soutien à la parentalité et à la santé 
adaptés aux publics les plus vulnérables.



L‘évolution constante des missions des professionnels leur demande une mise
à niveau régulière des compétences pour :

• Aider les familles à exprimer leurs propres besoins et attentes
• Mobiliser les partenaires et les acteurs locaux
• Prendre du recul face à certaines situations parfois complexes

C‘est pourquoi FORMAPEP propose un plan de formation complet et transversal, 
leur donnant ainsi les leviers de compréhension de cet environnement et les leviers 
d‘interaction avec les publics en situation de précarité. 

est l’organisme de formation agréé des PEP Lor’Est, il accompagne de nombreux 
acteurs des secteurs de l’éducation, des loisirs, du domaine médico-social, ainsi 
que toutes les personnes concernées par la prise en charge de l’accompagnement 
de l’enfant et sa famille. 

soutien aux professionnels de terrain
sur les départements 57, 54 et 88 et en Alsace.

FORMAPEP

CONTEXTE

PLAN DE FORMATION

3. ACTIONS
DE FORMATIONS

L‘accueil de l‘enfant et de ses parents,
un moment „clé“ à adapter en fonction
des situations et des besoins particuliers

Le développment de l‘enfant par
l‘enrichissement de son environnement 
parfois fragilisé et la mise en place 
d‘espaces stimulants adaptés
aux situations des familles

Prévenir les troubles qui peuvent freiner
le développement et l‘épanouissement
de l‘enfant

Les clés pour permettre aux familles 
en situation de vulnérabilité d‘allier 
alimentation et développement
de leurs enfants 



FORMAPEP
ORGANISME DE FORMATION

Jessy Cazanave - 07 78 54 42 37
formapep@peplorest.org
www.formapep.org

ÉQUIPE MOBILE PARENTALITÉ
1000 PREMIERS JOURS

equipemobile.parentalite@peplorest.org

Flashez ce QR code 
ou retrouvez nous sur 

www.formapep.org

Découvrez tous
nos dispositifs

Les PEP Lor’Est - Association Territoriale
8 rue Thomas Edison - BP 55192 - 57075 METZ Cedex 3
Tél : 03 87 66 64 19 - association@peplorest.org - www.peplorest.org

PÉRIMÈTRE D’INTERVENTION

POUR PLUS D’INFOS

CONTACTEZ-NOUS

NOTRE ÉQUIPE MOBILE
intervient sur les départements de Moselle,
Meurthe-et-Moselle et des Vosges dans les domaines 
de la parentalité, de la petite enfance
et dans l’accompagnement des enfants à besoins 
particuliers, à travers différents dispositifs
que vous pouvez retrouver via le QR Code.

NOTRE ORGANISME DE FORMATION
FORMAPEP, lui, s’étend sur tout le Grand Est
pour proposer à tous les professionnels
de terrain, des formations adaptées à leurs besoins.


